
• Принимайте ребёнка таким,

какой он есть. Без условий,

ожиданий и сравнений. Ваш

ребёнок уникален. Его путь - не

хуже и не лучше, он просто другой.

• Дарите тепло и внимание не

только ребёнку с ООП, но и другим

членам семьи, они тоже рядом,

тоже ждут любви и поддержки. Не

забывайте о балансе.

• Не ограждайте ребёнка от

реальности. Проблемы, дела,

обязанности - всё это учит

ответственности. Решайте вместе.

Показывайте, как быть частью

мира, а не прятаться от него.

• Давайте ребёнку свободу в

действиях и выборе. Пусть учится

принимать решения. Даже

маленькие шаги к

самостоятельности - это уже путь к

будущей взрослой жизни

• Не бойтесь говорить «нет», если

требования ребёнка чрезмерны.

Уважайте его, но помните:

границы - это безопасность, в том

числе психологическая.

• Разговаривайте. Ежедневно. С

любовью. Никакие гаджеты и

мультики не заменят

родительского слова, взгляда,

прикосновения. Именно вы учите

ребёнка чувствовать и слышать.

• Поощряйте общение со

сверстниками. Даже если это

трудно. Только в обществе ребёнок

учится жить в мире - со всеми его

сложностями и радостями.

• Не изолируйтесь от мира.

Приглашайте друзей в гости.

Ходите в гости сами. Не

прячьтесь. Открытость - основа

принятия.

• Говорите с ним о будущем. О

работе. О доме. О мечтах. Даже

если путь кажется далёким - он

начинается с разговора.

• И главное - верьте. Верьте, что

всё, что вы вкладываете - каждое

доброе слово, каждая бессонная

ночь, каждый раз, когда вы не

сдались - всё это обязательно

вернётся. В форме улыбки, шагов

вперёд, побед и слов

благодарности.

Вы — самая важная опора и сила
для своего ребёнка. И вы - не

одни.  Обращайтесь за
поддержкой к специалистам: 

психологу, дефектологу, 
логопеду, классному

руководителю.
Вместе мы — справимся.



Работа с детьми с особыми 

образовательными потребностями 

(ООП) в РК осуществляется на 

основании: 

- Закона РК «Об образовании»;

- Концепции инклюзивного

образования в РК до 2030 года;

- Государственного

общеобязательного стандарта

образования;

- Типовых правил деятельности

организаций образования;

- Приказов МОН РК (например, №

66 от 2023 г. об инклюзивном

образовании).

Дети с особыми образовательными

потребностями (ООП) - это дети,

которые нуждаются в специальных

условиях и дополнительной поддержке

для получения образования из-за

различных трудностей в развитии,

включая нарушения слуха, зрения, речи,

опорно-двигательного аппарата,

задержку психического развития, а

также из-за проблем с поведением или

эмоционально-волевой сферой.
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